
第３４回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会

卓 球 競 技

（男女混合団体戦）

主 管 あ き る 野 市 卓 球 連 盟
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卓 球 競 技

１ 日 時 令和７年１１月１６日(日)

受付時間：午前８時３０分

競技開始：午前９時００分

２ 会 場 あきる野市秋川体育館(大体育室)

あきる野市二宮６８３ 電話 ０４２－５５９－１１６３

３ 競 技 種 目 男女混合団体戦

４ チーム編成 監督男女各１名、選手は男女それぞれ１０名以内とする。

５ 競 技 規 則 現行日本卓球ルールによる。（ただし、１１ポイント５ゲームマッチとする。）

６ 競 技 方 法 総当たりリーグ戦

① ダブルス女子 （合計年齢８０歳以上）

② ダブルス男子 （合計年齢８０歳以上）

③ シングルス女子一般 （年齢制限なし）

④ シングルス男子一般 （年齢制限なし）

⑤ シングルス女子 （６０歳以上）

⑥ シングルス男子 （６０歳以上）

⑦ ミックスダブルス （合計年齢１３０歳以上）

※ 競技順序は 上記①～⑦の順で行う 試合の進行状況により変更する場合があります。

※ 団体戦は全ての試合で①～⑦番まで行い、順位決定にはすべてのポイントを有効とる

７ 使 用 球 (財)日本卓球協会使用指定球（ニッタク白クリーンボール）とする。

８ 参 加 資 格 各種目出場する選手の年齢は大会当日の年齢です。

以上の資格以外については、大会実施要項参照

９ 申込締切り （１）日 時 令和７年９月５日(金) 午後５時まで

（２）申込先 各市町村スポーツ協会事務局

10 表 彰 大会実施要項参照

11 監 督 会 議 監督会議は行いません。

12 問い合わせ 代表責任者 岡本 正夫 電話 ０４２－５９６－３５２６

Eメール： sachipyi@yahoo.co.jp

13 選 手 変 更 組合せ終了後、やむを得ず選手変更する場合は、大会当日の受付時までに提出

すること。（所定の変更届出用紙を使用すること）

14 注 意 事 項 （１）ゼッケンは、次ページを参考に参加チームで用意してください。

（２）オーダー編成上、各種目とも年齢制限の条件内であれば毎試合出場選手

を変えることができる。

（３）男子および女子選手の入れ替えは不可。

（４）貴重品の盗難等については、責任を負いかねますので、その管理は各チ

ームで十分注意してください。

（５）大会終了後、表彰式を行いますので、円滑な試合進行にご協力をお願い

します。
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（６）会場内での飲食は禁止です。所定の場所を利用願います。

（７）ゴミ等は、各自で持ち帰ってください。

（８）昼食時間は、特に設けません。

（９）駐車場の混雑が予想されるため、相乗りまたは公共交通機関の利用願い

ます。

（10）会場敷地内での喫煙は禁止です。ご協力お願いします。

（11）競技中の事故については、応急処置のみを行い、その後の責任は負いか

ねますので、ケガ等の予防のため、準備運動は入念に行ってください。

ゼッケン

２５㎝

選 手 名 １２㎝

市 町 村 名 ６㎝


